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EDITORIAL

Ya esta bien; un ano
de noticias diversas,
informaciones, a ve-
ces contradictorias,
aparicion de nuevos
farmacos, desen-
cantos, largas ne-
gociaciones, plazos
incumplidosy unlargo etc.,, todo referente a
la hepatitis Cy en medio de todo esto, unos
pacientes (seres humanos) que han sufrido
y siguen sufriendo las consecuencias de
una crisis que no han provocado ellos.

Pero seamos optimistas; por fin se estan
prescribiendo los nuevos tratamientos
antivirales para conseguir desterrar poco
a poco el VHC, empezando por las fases
mas graves para en cuestion de unos anos
erradicar totalmente el virus de la hepatitis
C. Hay que tener en cuenta que eliminar el
“bicho” lo antes posible, no es un gasto, es
una inversion, facil de entender.

Se trata de, entre todos, conseguir que
sanen todos los pacientes y en muchos
de los casos puedan ser incorporados a
su vida laboral... Ademas de esta forma,
se evitarian muchos trasplantes, con el
coste que conlleva y al mismo tiempo se
reduciria la lista de espera, favoreciendo a
otros pacientes.

No podemos olvidar que en medio de
todo este barullo, estan los hepatélogos
que no tienen ninguna culpa de la lentitud
en las negociaciones entre gobierno e
industria farmacéutica (ambas partes
deben demostrar mas sensibilidad ante el
problema)y que estos sanitarios son los que
cada dia se colocan frente a frente a unos
pacientes que no entienden como no se les
prescribe el tratamiento que existe y que

les curaria. ELLOS NO SON LOS CULPABLES.

Nos consta y sabemos que en el Hospital
Virgen del Rocio, los equipos médicos
correspondientes han presionado lo
habido y por haber para poder tratar al
mayor numero posible de pacientes y seria
injusto no reconocer su profesionalidad. Asi
que para ellos un DIEZ y mucho animo para
continuar en la linea que estan siguiendo y
que les honra.

Manuel Lopez

Asociacion Andaluza de
Trasplantados Hepéticos
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CAMINO CONTIGO

Hermano donante: Yo sé que hay un mafana:

Mira la vida... Un manana seguro y venidero,
Misterio de ser. Donde los dos como una Unica rama
Hoy surcas otros mundos Cimbrearemos unisonos al viento.
De aroma'y placer. Mi hermano donante,

Tu regalo es mi panuelo Enredados estamos

Que enjugo mis tristes lagrimas. Como la zarza a la tierra

Hoy unidas nuestras almas Como la yedra al arbol.

Recorremos el camino

Unidos por el destino.
Juani Mdrquez Beltrdn

;Quién no tuvo miedo alguna vez?

De un recuero o de un ayer...

Que no se convierta en fantasma,

Ni en riendas de pénico

Lo que tarde o temprano

Acaba en solucion.

Intenta no dar importancia al miedo.

Desnudalo, arrancale la mascara...

Sin artificios el miedo

Se convierte en nada...

O muchas veces en risas.

Ta me diste el relevo.

Yo te porto en mi ser.

Hoy camino contigo.

El misterio nos uney

Oiremos los cantos de otros

Dias placenteros.

Y las risas de otros dias venideros.
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t LUZ DE
ESPERANZA
Realmente, no sé
cdmo empezar... para
arrancar motores, me

basaré en el Cuaderno
de Bitacora. Segun el
Diario de a Bordo, donde cada dia y segun normas
establecidas, hay que apuntar: rumbo, velocidad,
maniobras y demas accidentes de la navegacion.
Normalmente, anotan las incidencias los marinos
en sus guardias respectivas.

Esta embarcacién se me antoja moderna, fue
botada en el ano 1990, apadrinada por el Dr.
Bernardos en la ciudad de Sevilla (fecha del primer
trasplante hepatico en el H. U. Virgen del Rocio)
con el nombre de:

DONAR ORGANOS ES... DAR VIDA

Aunque fui prepardndome para subir a ella
desde el ano 1976, siendo mis instructores, entre
otros, Interferon Gamma y Pegilado, Ribavirina,
Boceprevir, etc., no embarqué hasta el dia 25 de
mayo de 2014 (38 anos después).

Volviendo al “Diario de Navegacion’, el Oficial
de Puente RAFA VILLALBA REY (mi sobrino) fue
voluntariamente el encargado de escribir las
debidas anotaciones, a las que llamé “CRONICA DE
UN TRIUNFO".

Fueron muchos los dias de guardia...
tempestades... vicisitudes de toda indole
las que tuvo que soportar, aunque siempre
lo hizo cumpliendo fielmente con la maxima
responsabilidad y amabilidad - GRACIAS.

Esta travesia resultdé un poco mas larga de lo
previsto, llegando a hacer zozobra en mas de una
ocasion (en total fueron 76 dias; de ellos, 55 en la
ucl).

Asimismo, también fueron indispensables los
servicios de Patrones, Maestres, Contramaestres,
Marineros, etc. — GRACIAS.

Claro estda que nada de esta singladura habria
sido posible sin los PILOTOS (los médicos). Ellos
son los que tienen el conocimiento suficiente
de manejar toda la instrumentacion de forma

milimétricamente exacta. Son expertos en el
manejo de las herramientas y sabedores de encajar
cada pieza en el interior como si de un puzzle se
tratara — GRACIAS.

Nada, absolutamente nada de esta travesia
hubiera podido realizarse sin los CAPITANES (los
donantes). Ellos son los que verdaderamente
marcan el rumbo de nuestras vidas. SIN ESTOS
CAPITANES NADA ES POSIBLE — GRACIAS.

En esta navegacion tuvimos que varar en la propia
ciudad de la botadura, es decir, Sevilla. En ningun
lugar habra otro varadero como este, llamado
“ASOCIACION ANDALUZA DE TRASPLANTADOS
HEPATICOS CIUDAD DE LA GIRALDA”. No solamente
reparamos el barco, sino que toda su tripulacién
pudo descansar, reponer fuerzas. Aunque los
momentos eran dificiles, en sus instalaciones se
percibia la esperanza de poder seguir surcando
mares — GRACIAS.

Terminoagradeciendoal EQUIPO DETRASPLANTES
HEPATICOS DEL HOSPITAL VIRGEN DEL ROCIO DE
SEVILLA, y segun la frase célebre de Victor Hugo
que consta en el diplomay el Giraldillo con los que
fue galardonada mi familia, el dia 20 de diciembre
de 2014, que dice:

EL FUTURO TIENE MUCHOS NOMBRES:
PARA LOS DEBILES ES LO INALCANZABLE;
PARA LOS TEMERQOSOS, LO DESCONOCIDO;
PARA LOS VALIENTES ES LA OPORTUNIDAD

Manoly Rey Mdrquez
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DEL PASADO Déjenme por un momento entretenerles
AL PRESENTE haciendo abuso de su generosidad.

Y decirles de la forma mas amable
que busquen muchos 6rganos para donar.

A doctores, y a todo el cuerpo sanitario,

quiero agradecerles para siempre,

gue gracias a sus muchos sacrificios

Comencé caminando entre las olas bravias, pude del pasado hacer presente.

carentes de esperanza.

Por los locos caminos de la vida, lidefonso Pefia Pefia
dislocando mis sentidos, mis audacias.

Si mis pasos vacilantes se perdieron,

por los avidos desiertos de la vida,

nunca mis palabras maldijeron

al culpable de tan loca idolatria.

Largas fueron las horas, fuerte el viento,
que arrastré junto a mi cuerpo miserable,
hasta el dia que una voz se oyé en la noche,
y la noche se hizo luz de rostro amable.
Nunca supe del alma generosa, hermosa,

que me dio su vida, la luz y la razén.

Nunca viviré tan largos afos

para siempre agradecer su noble accion.

Aquel dia que mi cuerpo sea polvo El mejor regalo del mundo es el
y mi alma viaje libre y sin dolor. que no se puede comprar.
Aquel dia quiero estar junto a tu alma YO DONO
i i i TU DONAS
y decirte:” fuiste tu mi salvador.” ,
EL VIVE

Ahora, s6lo puedo escribir este poema,
con las manos temblando de emocion.
Ahora doy las gracias a los vivos

y a las almas que encontraron redencion.
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Empiezo estas lineas
presentandome:  Soy
Carmen Gloria Gamero,
los que ya me conocéis
sabeis que soy la
Decana de Sevilla, fui
trasplantada el dia 12
de febrero de 1992, yo
hacia el nUmero 11. Fue
B un poco complicado
= pero al final sali6 bien.

Tenia en aquel entonces 42 anos, hoy tengo 65, he
cumplido 23 anos de esta nueva vida. Hasta este
momento no he tenido problemas relevantes.
Aunque he tenido otras cosillas, pero por otros
conceptos al margen del trasplante.

Bueno, una cosa que quiero decir a todos mis
companeros, es que tenemos que mirar por esta
segunda oportunidad que nos ha dado la vida.

Cuando sali del hospital, me indic6, nuestro
querido Doctor Angel Bernardo hasta donde yo
podia llegar, si yo era consciente de lo que me
habian hecho. Creo que me ha ido bien, porque
nunca, ni en lo mas minimo me he salido de las
instrucciones recibidas.

Paso a darles las gracias a todo el equipo de
cirujanos y a todas las personas implicadas en la
dura y dificil tarea de un trasplante con el Doctor
Bernardos al frente de todos ellos, no olvidemos
que el propio nombre de nuestro doctor lo dice
todo. “Angel”

Debemos agradecer profundamente y en especial
a todos los donantes y sus familiares, sin ellos
nada hubiese sido posible, tanto para nosotros
como para los que en el futuro necesiten de un
trasplante.

Gracias a esta maravillosa Asociacién, por las
cosas que logran llevar a buen fin. La Directiva,
con su Presidente al frente, porque sin ellos no se
llevarian a cabo todas las cosas que nos organizan.

Amigos, no quiero extenderme mas, sin antes,
hacer incapié, en que todos juntos miremos vy
agradezcamos por todo lo que nos han dado con
esta nueva vida.

Carmen Gloria Gamero

CHARLAS SOBRE
DONACION DE ORGANOS

Enmarcado dentro de las actividades de
nuestra Asociacion, a lo largo de este semes-
tre se han impartido charlas informativas
sobre Donacién de Organos en diferentes
centros educativos e institutos de Sevilla y
provincia, que pasamos a relacionar:

- Instituto de Secundaria “Diego Llorente”
de los Palacios y Villafranca, impartida por
Elena Correa, Coordinadora de Trasplantes
del H:U:Virgen del Rocio, Manuel Lépez y Da-
niel Lobato, psicologo y presidente de AATH.

- Colegio Maria Auxiliadora de Los Palacios
y Villafranca, impartida por Francisco Ortega,
Coordinador de Trasplantes del H. Virgen de
Valme y Manuel Lépez y Daniel Lobato, pre-
sidente y psicélogo de AATH.

- Colegio Internacional Europa de Espar-
tinas, impartida por Teresa Aldabé, Coordi-
nadora de Trasplantes de Sevilla y Huelva, y
Manuel Lopez y Daniel Lobato, presidente y
psicologo de AATH.

- Colegio Santa Ana de Sevilla, impartida
por Elena Correa, Coordinadora de Trasplan-
tes del H.U. Virgen del Rocio y Daniel Lobato,
psicologo de AATH.
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BELEN DE LA SOLIDARIDAD:
TRASPLANTADOS, FAMILIARES
Y SANITARIOS UNIDOS PARA
FOMENTAR LAS DONACIONES
DE ORGANOS

MAS DE 50.000 VISITAS EN LA EDICION
DEL 2014

Alas 14 horas del 5deEnerode 2015 cerrd sus puertas
la 132 edicion del Belén de la Solidaridad, la iniciativa
creada por personas trasplantadas y profesionales
sanitarios para celebrar la Navidad y lanzar a Sevilla
un mensaje lleno de vida: “UN TRASPLANTE ES OTRO
NACIMIENTO".

Como todos los Belenes de Sevilla, estuvo abierto
al publico de Inmaculada a Reyes y, en esta edicidn,
fue visitado por mas de 50.000 personas. Familias
enteras, colegios, adultos y nifios han disfrutado de un
Belén Unico, solidario y educativo. Larepercusién en los
medios informativos nacionales, locales y andaluces,
un aho mas, ha sido notable.

Una de las claves del éxito del Belén de la Solidaridad
ha sido la de representar el Nacimiento alrededor
de grandes maquetas, hechas a escala, de edificios
simbélicos sevillanos que, en este afo han sido la
Fabrica de Artilleria y la Iglesia de San Bernardo. Las
figuras del Belén se colocan en el entorno creado
por estos edificios historicos realizados a escala, con
gran fidelidad y materiales nobles, por personas
trasplantadas durante meses.

El Belén de la Solidaridad es una de las mejores
campafnas que se realizan en Espafa para fomentar
las donaciones de 6rganos. Los visitantes acuden para
disfrutar de la Navidad sevillana, por el atractivo de
encontrar un ambiente entrafable en el interior de un
Convento de Clausura, para disfrutar de su montaje
espectacular, aprender historia de Sevilla o para que
los nifos reciban caramelos y globos de helio (se han
repartido 20.000).

Todos nuestros visitantes se llevaron un mensaje
de respeto a nuestras tradiciones junto a una
emotiva informacién sobre donaciones de 6rganos y
trasplantes, ofrecida por las personas trasplantadas,
siempre presentes en el Belén.

LOS “REYES MAGOS” VISITARON EL
BELEN DE LA SOLIDARIDAD EN LA
MANANA DEL 5 DE ENERO DE 2015

Durante las 3 horas que SS. MM. permanecieron en el
Belén, se repartieron mas de 900 juguetes y regalos
entre todos los nifos que nos visitaron.

Es tradicional que los nifos trasplantados de Sevilla
acudan con sus familiares para recoger sus juguetes.
Los nifios de las familias de personas trasplantadas
de pulmdn, corazén, rifdn, pancreas e higado también
aprovechan esta mafana magica del 5 de Enero para
recoger sus regalos de Reyes.

En esta edicién, los Reyes Magos fueron encarnados
por el Dr. Manuel Sayago Mora, Hepatélogo recién
jubilado del Equipo de Trasplante Hepatico de Sevilla.
Gaspar estuvo encarnado por D. Manuel Lépez Garcia,
Presidente de la Asociacion Andaluza de Trasplantados
Hepaticos, Baltasar fue el Dr. Rafael Bedoya Pérez,
Nefrélogo del Equipo de Trasplante Renal Infantil.
Baltasar tuvo un paje excepcional: Elizabeth Vergara,
joven trasplantada de rildn en 4 ocasiones.

SE MOSTRARON 9
“DONANTES POPULARES”

POSTERS DE

Los 50.000 visitantes han disfrutado reconociendo
a unas 300 personas muy conocidas y populares
mostrando sus Tarjetas de Donantes y que, con su
ejemplo y solidaridad, estdn contribuyendo a que
aumenten las donaciones de drganos en Sevilla.

PREMIOS DELBELENDELA SOLIDARIDAD
2014

Anualmente se premian a personas o entidades que
se han destacado por su colaboracién o trabajo en el
Belén de la Solidaridad. Este afo se han distinguido a:

- D. Antonio Escribano, trasplantado hepatico y
miembro de la Asociacion Belén de la Solidaridad, por
ser un trabajador incansable en el proyecto.

- D. Antonio Rendodn, periodista que publica desde hace

anos reportajes sobre el Belén de la Solidaridad en los
populares portales “ArteSacro.org”y “SevillaPress.com”.

José Pérez Bernal
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Miembros de las asociaciones de trasplantados, jun-
to al Dr. Pérez Bernal

Magqueta de la Iglesia de San Bernardo

CONVIVENCIA DE NAVIDAD
2014

El pasado 20 de diciembre de 2014, como viene
siendo habitual, nuestra Asociacion celebré la
Convivencia de Navidad, momento esperado por
todos para compartir una jornada amena entre los
trasplantados y familiares junto a nuestro querido
equipo sanitario y premiados.

Elacto comenzd conla celebracidn de la Santa Misa
de Accién de Gracias en la Basilica de la Esperanza
Macarena, patrona de nuestra Asociacion, oficiada
por el capellan del Hospital Virgen del Rocio D.
Dionisio Manso.

A continuacién llegamos a los salones del Cortijo
de Juan donde fuimos recibidos con una copa de
bienvenida, momento éste donde aprovechamos
para cambiar impresiones y departir con los
asistentes, antes de pasar al comedor. A los
postres, se procedié a la rifa de de un cuadro
donado por nuestro querido amigo y pintor de
Alcald de Guadaira, Antonio Florencio Donoso
y a continuacién, nuestro presidente hizo una
pequefa introduccién dando las gracias por su
asistencia a todos los presentes y dio paso a la
intervencién del Dr. D. Miguel Angel Gomez Bravo,
al que todos los presentes admiramos y queremos
por el trabajo que realiza, junto a su equipo, en la
unidad Hepatobiliopancredtica del H.U .Virgen del
Rocio.

Durante la comida, recibimos la visita de los
concejales del Grupo PSOE del Ayuntamiento de
Sevilla, Juan Espadas y Miguel Bazaga que fueron
recibidos por nuestros presidente y vicepresidente
y médicos presentes.

Posteriormente dio comienzo la entrega de
premios comenzando con el Premio a Periodista
Solidario 2014 que recayé en el periodista D.
Francisco Robles Rodriguez, periodista del diario
ABC por sulaborafavor de la Donaciéon de Organos;
presenta el Dr. D. José Pérez, recoge el premio el
periodista mencionado junto a su esposay sus dos
hijos. En unas palabras que nos dirigié Francisco
Robles nos conmovié a todos los presentes por la
historia personal que nos transmitio.

Continué el acto con la entrega de los Pines de
Plata a socios y socias que cumplen diez afios de
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trasplantados. Aqui tenemos que pedir disculpas
a nuestro querido socio y amigo Manuel Lopez
Valdivia porque debido a un error, omitimos su
nombre en un principio, pero que fue subsanado
sobre la marcha. Los premiados fueron: Amparo
Colinet Infantes, José Iglesias Duran, Manuel Lépez
Valdivia, Miguel Orta Virella y Juan Pérez Moro;
entregan los pines los doctores Alamo y Sousa.

Porprimeravez,y acordado por mayoriaenreunion
de la Junta Directiva de nuestra Asociacidn, se
entregd una placa conmemorativa de los 20
anos de aniversario de trasplante que recayé en:
Carmen Gloria Gamero Alcazar, Antonio Morales
Gonzéalez, Ana Maria Ornedo Acufna, Juan Saa
Nunezy Manuel de Carrion Gonzalez. Entregan las
placas los doctores Bernardos y Gomez.

Seguidamente entregamos los Premios a las
Familias Excepcionales, presentados por el Dr.
D. José Pérez Bernal, entregan los premios el Dr.
Alamo y Enfermeras de consulta de cirugia y de
planta de trasplantes. Los premiados fueron los
familiares de Dha. Manuela Rey Marquez y D.
Emilio Dominguez Marquez.

Se entregaron Placa de Agradecimiento al Personal
de Enfermeria de UCI y Placa de Agradecimiento
al parroco D. Dionisio Manso Cordero; presenta
el Dr. Pérez Bernal y entrega el premio nuestro
presidente D. Manuel Loépez Garcia.

Porultimoseentregael Premio Dr.Angel Bernardos,
ala Coordinacién de Trasplantes de Sevilla-Huelva,
presentado por el Dr. Gémez y entrega el Dr. Angel
Bernardos.

Como detalle de recuerdo, se entregé a todos los
presentes nuestra revista junto a un regalo.

XXXVI EDICION MEDIA
MARATON INTERNACIONAL
SEVILLA-LOS PALACIOS

Como viene siendo ya habitual, el pasado dia
26 de diciembre de 2014, se celebré una nueva
edicion de la Media Maratén Sevilla- Los Palacios
con la participacién de nuestra Asociacién como
colaborador de la misma, aportando los trofeos
al 1° clasificado ensilla de ruedas, al 1° clasificado
discapacitado fisico o psiquico y al corredor mas
veterano.

Estuvimos presentes en la Feria del Deporte en
un stand cedido por el Ayuntamiento al que
se acercaron deportistas y publico en general,
interesados por la Donacién de Organos.

En esta edicién participé como corredor un
asociado y miembro de la junta directiva,
Enrique Delgado Artola, logrando terminar con
éxito la distancia de 21 kilometros.
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CONOCER LA HEPATITIS C

El pasado dia 10 de marzo, nuestra Asociaciéon
convocdé una reunidon dirigida a pacientes,
familiares y personas interesadas con el objetivo
de informar, formar y concienciar sobre esta
enfermedad.

Esta reuniodn se celebré en el Aula Cruz Aunoén del
Colegio de Médicos de Sevilla; la presentacion
corrid6 a cargo de nuestro presidente Manuel
Lépez y el ponente fue Arturo Hernandez Lissen,
trasplantado hepatico y médico sevillano.

Nuestro agradecimiento a la Direccién General
de Trasplantes del RICOMS, en la persona de José
Pérez Bernal, que nos presta todo su apoyo a las
iniciativas que le presentamos desde nuestra
Asociacion.

LA DOCTORA JIENENSE M2
ELISA CORDERO, MEDALLA
DE ANDALUCIA 2015

El Consejo de Gobierno de la Junta de Andalucia,
aprobé distinguir a la médico de enfermedades
infeccionas del Hospital Universitario Virgen
del Rocio, Maria Elisa Cordero con la medalla de
Andalucia.

En el acto de presentacion, el vicepresidente de
la Junta y consejero de la Presidencia, Manuel
Jiménez Barrios, destacé sobre los premiados,
que se trata de un grupo de andaluces que nos
demuestra que nuestra tierra cuenta con una
sociedad “preparada, comprometida y valiente,
que esta en condiciones de mirar al futuro con
confianza, dentro de las dificultades del momento”.

Maria Elisa Cordero Matia, (Jaén, 1970), es
médico especialista de la Unidad Clinica de
Enfermedades Infeccionas y miembro de la
unidad funcional de trasplante hepatico del
Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla.
Actualmente es coinvestigadora responsable
del Grupo de Enfermedades Infecciosas y del
Sistema Inmunitario del Instituto de Biomedicina
de Sevilla (IBIS). Su trabajo investigador se orienta
fundamentalmente a la neumonia y a la infeccion
del VIH.

10
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GLORIETA DE DONANTES DE
ORGANOS EN VILLANUEVA
DEL ARISCAL (SEVILLA)

El pasado dia 23 de marzo de 2015, en el Salén
de Actos del Excmo. Ayuntamiento de Villanueva
del Ariscal, en un acto muy emotivo y con gras
asistencia de publico, se hizo la presentacion de la
Glorietade Donantes de Organos,y posteriormente
se procedié a la inauguracion de la misma.

El acto fue presidido por el Sr. Alcalde D. José
Castro Jaime, junto a la corporacion municipal
de dicho Ayuntamiento y los presidentes de las
AsociacionesdeTrasplantados de Higado, Corazon,
Rindn, Fibrosis Quistica y Belén de la Solidaridad y
el Director General de Trasplantes del Colegio de
Médicos de Sevilla, el Dr. D. José Pérez Bernal.

Esta inauguracion fue solicitada por nuestra
Asociacion a través de Francisco J. Cézar Naranjo,
vecino de dicha localidad y trasplantado hepatico.

Representante de Asociaciones de Trasplantados y
familiares de Donantes.

El Alcalde, José Castro junto a vecinos de la localidad
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CARTA DE AGRADECIMIENTO

Como Hermano Mayor de la llustre, Fervorosa,
Mercedaria y antigua hermandad de la Pura y
Limpia Concepcidn, nuestra Sra. de Roncesvallesy
San Sebastian y cofradia de nazarenos de nuestro
Padre Jesus del Gran Poder y nuestra madre y
sefiora de la Merced de su Amargura Coronada,
de este nuestro Pueblo Bollullos de la Mitacion
(Sevilla).

Agradece en primer lugar al Excelentisimo
Ayuntamiento, encabezado por su Alcalde, Curro
Godoy, a esta invitacion de la inauguracién de
esta rotonda a los DONANTES DE ORGANOS.

En el mes de Febrero del 2014, después de varias
conversaciones con nuestro hermano, Antonio
Lechdn, persona trasplantada de higado, y gran
colaborador en nuestra cofradia, nos propuso
crear una mesa redonda en nuestra capilla a
favor de las DONACIONES DE ORGANOS en
la que intervinieran D. José Pérez Bernal, Ex
Coordinador de Trasplantes de Sevilla y Huelva,
DA2 Susana Herrera (madre de Donante) junto a
varios testimonios de Sevilla y de nuestro pueblo
relacionados con la DONACION.

En dicha conferencia, nuestra Hermandad se
abri6é a este tema tan actual y real, donde los
valores cristianos, como el AMOR al préjimo, son
capaces de regalar una segunda oportunidad en
laVIDA, a muchos enfermos sin otra solucién que
un trasplante. Nos lo propusimos y solicitamos
al Ayuntamiento el nombre de una calle para los
DONANTES.

Cudl fue nuestra sorpresa que quedd aprobado en
comision de Gobierno de nuestro Ayuntamiento.
Y hoy por hoy dard fe de ello esta ceramica
que rotulara esta glorieta con el Nombre de
DONANTES DE ORGANOS, en honor de tantas
familias que dijeron siala DONACIOIN en especial
nuestro Pueblo, que donaron sus 6rganos a
personas que lo necesitaban.

Tenemos varios ejemplos en Bollullos, y por eso
desde el pasado afno la Candelaria de nuestra
madre y senora de la Merced, porta todos los
anos un Cirio en Honor a los DONANTES.

Este aflo como no, vimos oportuno que la Virgen
fuese alumbrada por unallama en honora nuestra
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paisana, la pequefia ALBA, que hace poco nos dejo
regalando VIDA.

Por eso aparte de “Merced de Vida” que siempre
aparece en el Cirio, nuestro homenaje en breves
palabras, ha querido simplificarse en una frase
con bastante importancia en su significado, “Sin
ALBA no hay Manana”

Hemos creido conveniente que hoy esta
hermandad, hiciera entrega a sus padres de este
cirio para que lo encendieran en los momentos
bajos y dificiles donde observaran que lallama de
la VIDA de ALBA sigue encendida.

En este acto tan emotivo entregamos a DA? Isabel

y su esposo, padres de ALBA, este cirio.

Bollullos de la Mitacion
9-4-2015.

21 CIRIOS DEDICADOS A LOS
DONANTES DE ORGANOS
EN LA SEMANA SANTA DE
SEVILLA 2015

21 cofradias de la Semana Santa de Sevilla
capital llevaron cirios dedicados a los Donantes
de Organos en sus pasos.

Laideadellevarestaslucesde VidayEsperanza
acompafando a nuestras imagenes surgid
en 2008, a raiz del cartel de Semana Santa
encargado por el Consejo de Cofradias de
Sevilla al pintor Emilio Diaz Cantelar. El cartel
representaba el paso de palio de la Virgen de
la Amargura y llevaba escrito, en uno de los
cirios de su candeleria, un mensaje dedicado al
donante de érganos que habia salvado la vida
a su esposa, trasplantada de higado y rifidn.
Manuel Roman, Presidente del Consejo ese
afo, nos reunio al pintor y a mi para decirnos
que la idea tenia tanta fuerza que no se podia
quedar en un papel. De esa reunion surgid
esta iniciativa que, con toda seguridad, ha
salvado muchas vidas al lograr concienciar a
muchisimas personas.

LUCES CON MENSAJES DE SOLIDARIDAD
Y VIDA

Estos cirios consiguen que se trate el tema de
las donaciones de o6rganos en el amplisimo
mundo cofrade. Antes de que personas
trasplantadas y familiares de donantes de
organos, o donantes vivos, los fundan en los
pasos en unos actos entrafables y emotivos,
previamente se han celebrado conferencias
o mesas redondas en las hermandades, se
han escrito articulos en los boletines y se han
dado charlas a los costaleros. Con la cofradia
en la calle, los capataces dedican emotivas
‘levantas” a los Donantes de Organos que, en
muchas ocasiones, son transmitidas en directo
por las emisoras de radio o TV, multiplicandose
los mensajes de Solidaridad y Vida.

12
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ESTRELLAS EN EL CIELO

Las luces de estos cirios estan llenas de
mensajes. Representan a los donantes, a
quienes nos dejaron regalando vida. En el
cielo estaran en un lugar de privilegio, junto a
la Virgen, convertidos en “angeles o estrellas”.
Las luces de esos cirios son un homenaje a
familias generosas que, en momentos tragicos,
supieron transformar sus lagrimas en Vida
y su dolor en Esperanza para los enfermos
terminales que necesitaban recibir el trasplante
de un drgano para seguir viviendo. Nunca nos
olvidaremos de los donantes.

ANGUSTIAS: PATRONADE LOS DONANTES

Los cirios llevan escritos en su alma unos
mensajes, discretos y elegantes, elegidos por
las Hermandades y siempre relacionados con
la Vida: “Una Estrella para la Vida”, “Esperanza
para la Vida”, “Rocio de Vida”, “Angeles para
la Vida”, etc. La Patrona de los Donantes de
Organos de Sevilla, la Virgen de las Angustias,
de la Hermandad de Los Gitanos, por séptima
vez escribe “LAGRIMAS DE VIDA” en su cirio.
Sus lagrimas por la muerte de un Hijo, como
las de todas las madres y familiares de los
Donantes, se convirtieron en Vida.

Las 21 Hermandades que en 2015 han llevado
estos cirios en Sevilla Capital han sido: Dulce
Nombre de Bellavista, La Hiniesta, La Estrella,
La Redencion, Santa Genoveva, San Gonzalo,
El Cerro, San Benito, la Candelaria, La Sed,
Los Negritos, Montesion, El Valle, El Silencio,
Esperanza de Triana, Los Gitanos, El Cachorro,
San Isidoro, El Sol, Los Servitas y La Trinidad.

FOMENTAR LA SOLIDARIDAD COMO
FUENTE DE VIDA

También en muchos pueblos, desde
Guadalcanal a El Rubio, desde San Juan de
Aznalfarache a Paradas o desde Mordén a
Gerena, son muchas las Hermandades que se
han unido a esta iniciativa que intenta fomentar
la Solidaridad como fuente de vida. Esta
iniciativa ya se ha extendido a Malaga, Jerez,
San Fernando, Rota y Cadiz.

José Pérez Bernal ; o o

8 o e hak.
Virgen de las Angustias-Patrona de los Do-
nantes
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ENTREVISTA AL PINTOR
ANTONIO FLORENCIO
DONOSO ORDONEZ

En esta ocasion, hemos visitado la casa del pintor
de Alcald de Guadaira, Antonio Florencio Donoso
para entrevistarle y ponerle cara a este pintor
solidario con multiples causas. Cada ano viene
donando una de sus obras que rifamos en las
comidas de convivencia, Rocio y Navidad.

i{Cuando comenzo tu inquietud por la pintura y
cuando decides ser pintor?

Llevo pintando desde pequeno en el colegio,
comenzando por el dibujo pintando temas
religiosos, tebeo, comics; quise entrar en la
Escuela de Bellas Artes, pero pasé a la Escuela de
Arquitectura; no terminé la carrera, pero me ayudé
mucho el andlisis de la forma, el dibujo técnico y
todo esto, mas la base de dibujo que tenia, influyo
mucho en mi formacion.

({Qué técnicas empleas y como comienzas un
cuadro?

Parami,labase detoda pinturaeseldibujo; primero
dibujo y después coloreo utilizando técnicas como
el pastel, acuarela, acrilico, 6leo, pintura sintética,
aerosol, pero déonde mas disfruto es en el dibujo.

(Cuanto tiempo puedes dedicarle a una obra?

Llevo 50 anos pintando y no te puedo decir el
tiempo que le dedico a una obra, depende mucho
del contenido, de la entrega en la obra; el tiempo
es relativo.

iCuadles son tus artistas mas admirados y de quién
has recibido alguna influencia?

Seria un tépico nombrar a Goya, Murillo,
Veldzquez..., pero en realidad me gusta algo
de cada uno; lo que mas me gusta es el paisaje,
el dibujo de comic francés y espafol y pintores
de la Escuela de paisajes de Alcala de Guadaira y
costumbristas como Emilio Sanchez Perrier y los
pintores de la Escuela Sevillana, que son los que
mas me inspiran.

(Tienes alguna preferencia a la hora de elegir los
temas que llevas a tus lienzos?

Este es un tema muy delicado. Muchas veces hay

que estar al servicio de laeconomiay hacer pintura
comercial, pintar lo que te encargan y hacerlo
siempre lo mejor posible.

;Recuerdas que fue lo primero que pintaste?

Fue en el colegio; yo jugaba pintando. Entonces
era muy libre y pintaba lo que queria.

iCrees que Alcala de Guadaira te inspira para
realizar tus obras?

Naci en Alcald de Guadaira y a los 10 afos me fui
a Sevilla, para volver a los 40 anos; a Alcala se la
conoce por Alcala de los panaderos y Alcala de los
pintores; aqui existe una Escuela paisajista de la
que nacen muchos pintores y desde luego Alcala
es una auténtica inspiracion.

{Qué buscas cuando pintas?

Siempre busco hacer un trabajo bien hecho,
intento hacer algo nuevo, investigar, realizo todas
mis obras con mucho carino.

;{Como fue tu acercamiento a nuestra Asociacion?

A través de un familiar, vecino y trasplantado
hepatico, José L. Fernandez Jiménez y M2 Carmen
Pérez Ordonez, que son los que siempre me
animan a colaborar con vosotros al igual que lo
hago con diferentes asociaciones de Alcald de
Guadaira, llegando a donar un afio hasta 17 obras.

Por ultimo Antonio, ;jquieres afnadir algo?

Dono con mucho agrado y con mucho carifio una
de mis obras a la Asociacion y disfruto pensando
que un familiar, trasplantado o simpatizante de la
Asociacion tenga una obra mia en su casa.

Enrique Delgado
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ROTONDA DEDICADA ALOS
DONANTES DE ORGANOS EN
BOLLULLOS DE LA MITACION

El pasado 10 de abril se inauguré la rotonda de los
“donantes de 6rganos” en Bollullos de la Mitacion.

La iniciativa surgié de la Hermandad del Gran
Poder de Bollullos y fue apoyada por la Direccion
General de Trasplantes del Colegio de Médicos y
las cinco Asociaciones de Trasplantados de Sevilla.

En el acto, el hermano mayor del Gran Poder hizo
entrega del cirio, dedicado a los donantes de
organos, a la madre de Alba Maria, una nifa cuyos
6rganos fueron donados recientemente tras su
fallecimiento. Dicho cirio, iluminé a la Sefiora de
las Mercedes en su palio el pasado Jueves Santo
con el mensaje “sin Alba no hay mafana”.

Varios donantes fueron los encargados de
descubrir los azulejos que dan nuevo nombre a la
rotonda: Maribel Ruiz, donante viva de rindn para
su hermana, José Antonio Lechén, trasplantado
hepatico y gran luchador por los enfermos que
necesitan un trasplante, y los padres de Alba Maria.

Con esta son ya 30 las calles, rotondas y glorietas,
plazas o parques dedicados a los Donantes de

El pintor en su estudio p L .
Organos en la provincia de Sevilla.

J
Antonio con su hermana Maria en el salén de su casa

15



HEPATICO

XXV ANOS DEL PRIMER
TRASPLANTE HEPATICO EN
SEVILLA

El 7 de Abril de 1990 fue un Viernes de Dolores. Ese
dia se puso en marcha el dispositivo que el Dr. Angel
Bernardos habia preparado concienzudamente
durante afnos y se realizé el primer trasplante hepatico
de Sevilla.

El 7 de abril de 2015, en un sencillo acto realizado en
el despacho de Trasplante Hepatico de la 32 planta del
Hospital General, celebramos los 25 afios de un exitoso
Programa de Trasplantes.

1.125 TRASPLANTES EN 25 ANOS

No podia haberse celebrado de mejor manera estas
Bodas de Plata, pues unas horas antes, en lamadrugada
de ese mismo dia, se habia realizado con éxito otro
trasplante hepatico, el numero 1.125. Un nuevo
enfermo hepdtico se despertaria en la UCI con todo un
futuro por delante.

El Director Gerente y el Director Médico del Hospital
arroparon en esta celebracién al equipo que dirige el
Dr. Miguel Angel Gémez Bravo y a su creador, el Dr.
Angel Bernardos Rodriguez, quien estuvo rodeado
de algunos de los profesionales pioneros que le
acompanaron en sus comienzos.

Todos destacaron la capacidad y tenacidad del Dr.
Bernardos para iniciar casi en soledad, y superando
numerosas dificultades, una técnica quirdrgica que
implicaba la modernizacién de un hospital.

UN HOSPITAL DEL SIGLO XXI

Hasta entonces los Servicios y Departamentos del
Hospital funcionaban independientemente. El
Programa de Trasplante Hepatico exigia un equipo
multidisciplinar, con profesionales sanitarios de
muchas especialidades muy bien relacionados y
coordinados, incluida Enfermeria. El Dr. Bernardos
logré poner en marcha la primera Unidad Funcional
Multidisciplinar que yo he conocido en los 42 afios que
llevo trabajando en el Hospital Virgen del Rocio. Tuvo
mucho mérito y, por desgracia, ningln reconocimiento
durante los primeros anos.

Romper los esquemas de la antigua estructura
organizativa del Hospital no fue nada facil. Después,
todos han reconocido que el Trasplante Hepatico fue el
“AVE’", el potente tren que tir6 del Hospital para hacerle
avanzar, logrando un salto de calidad y de modernidad,
hasta convertirlo en un Hospital del Siglo XXI.

GRACIAS A LOS DONANTES

El Dr. Gbmez Bravo resaltd que estos 1.125 trasplantes
en 1027 pacientes (algunos se retrasplantaron)
pudieron hacerse gracias a otros tantos donantes
y a sus familiares, personas muy generosas que en
momentos tragicos y dificiles, cuando pierden a un
ser querido, fueron capaces de transformar su dolor en
vida y esperanza para enfermos sin otra solucién que
un trasplante.

SE SUPERARON GRANDES RETOS

También record6 que en estos 25 afnos se realizaron
trasplantes muy complejos como 13 trasplantes
hepaticos “en domind” o 21 trasplantes combinados
hepato-renales. Tres nifios nacieron después del
trasplante hepatico de sus madres: Beatriz, Fernando y
David.

La gran experiencia del Equipo y los avances
tecnolégicos han logrado reducir significativamente
los tiempos de quiréfano, las transfusiones de
hemoderivados en los trasplantes, los dias de estancia
en UCl y de hospitalizacién postoperatoria en el
Hospital.

Actualmente, las tasas de supervivencia de las personas
trasplantadas son espectaculares, similares a la de los
mejores centros mundiales, y las complicaciones que
eran muy temidas, como el rechazo o las infecciones,
son hoy dia testimoniales.

LA ASOCIACION DE TRASPLANTADOS HEPATICOS

En estos 25 anos ocurrieron dos hechos de gran
trascendencia: La creacién de la Asociacion de
Trasplantados Hepaticos y la realizacién de los primeros
trasplantes hepaticos en Cuba.

Lo que hoy se llama Participacion Ciudadana en la
estructura de la Sanidad Publica, tuvo unos pioneros
en Sevilla. Decidimos crear la Asociacién porque
entendiamos que con ella podiamos ayudar mas a los
pacientes y que los pacientes nos aportarian valores a
los sanitarios. Ya habiamos logrado que las personas
trasplantadas ayudaran y transmitieran esperanza a los
que esperaban. Al convertirse en Asociacién nuestros
pacientes y amigos tendrian una entidad juridica y una
estructura con la que se podrian lograr los objetivos
con mas facilidad.

Nuestra Asociacién, de la que el Dr. Bernardos es
el socio n° 1y yo el n° 2, algo que nos honra y llena
de orgullo, ha sido pionera en el asociacionismo de
pacientes, imitada por muchas asociaciones andaluzas
y nacionales, lider en iniciativas para fomentar las
donaciones de 6rganos y ejemplar a la hora de ayudar
a los enfermos hepaticos y a sus familiares.
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TRASPLANTES HEPATICOS EN CUBA

Desde 1998 el Dr. Angel Bernardos formé a un
Equipo de Trasplante Hepatico de Cuba, del Centro
de Investigaciones Médico Quirurgicas —CIMEQ- de
La Habana, al que se apoyd hasta que superaron con
creces los 100 trasplantes hepaticos en dicho Centro.
Casi todos los miembros del Equipo hemos ayudado
a los enfermos hepaticos de Cuba, aportando nuestra ’ ™
experiencia y conocimientos para lograr el 4 de Julio : % i k:”"
de 1999 el primer trasplante hepatico en laisla, de un < bl A
programa que se mantiene hasta la fecha. El Dr. Bernardos rodeado de parte del equipo de
Trasplantes Hepaticos.

Cada vez que regresabamos de trabajar durante
nuestras vacaciones en Cuba volviamos enriquecidos
por la experiencia, conscientes de que se salvaban
enfermos que no habian tenido la suerte de nacer en el
primer mundo, donde los recursos nunca nos faltaron,
valorando mejor lo que tenemos en Sevillay orgullosos
de nuestra solidaridad.

Cuando se cumplieron los primeros 100 trasplantes
hepdticos en el CIMEQ, llevamos un azulejo desde
Sevilla, que se puso en la entrada del Hospital, con el
siguiente mensaje: “La Medicina, la Enfermedad vy la
Solidaridad no tienen banderas ni fronteras”.

UN FUTURO ILUSIONANTE

El Dr. Gémez Bravo, después de que el Dr. Angel
Bernardos soplara una tarta con 25 velas, informé
de ilusionantes proyectos futuros, para los que varios
miembros del Equipo se han formado en hospitales de
Japdén, Norteamérica y Europa.

Para finalizar, muchos nos hicimos fotos de recuerdo
con el Dr. Angel Bernardos, un gran médico clasico, un
auténtico lider, un luchador incansable, el gran amigo
de todos y un ejemplo a seguir.

José Pérez Bernal

El Dr. Gémez Bravo, a su derecha el Dtor, Médico del
H.U.Vg. del Rocio-Macarena,Dr. Juan L. Lopez, a su
izquierda el Dtor. Gerente Dr. Manuel Glez., sentados
los Dres.. Juan J. Egea, Cisneros y Bernardos

El Dr. Bernardos con la Doctora Ferrer
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SEMANA SALUDABLE 2015

Elpasadodia16deabrilydentrodelaprogramacion
de la “SEMANA SALUDABLE 2015", que organiza
la Delegacién de Sanidad y Consumo del
Ayuntamiento de los Palacios y Villafranca, nuestra
Asociacién fue invitada al acto de presentacion
y estreno del reportaje “La Donacién, el mejor
gesto de solidaridad’, dedicado a las donaciones
de o6rganos, sangre y médula, realizada por la
Television local de Los Palacios, en el que nuestra
Asociacién ha participado. El acto fue presidido por
la Coordinadora de Trasplantes de Sevillay Huelva,
Teresa Aldabé, el responsable del Centro Regional
de Transfusion sanguinea, Fernando Carvajal
Tinoco, acompanados por el Alcalde Juan Manuel
Valle y por la Concejal Delegada de Sanidad,
Carmen Maria Molina Moreno, y presentado por
la periodista y madre de donante, Susana Herrera.

Abrié el acto Susana Herrera dando las gracias
al Ayuntamiento y a la delegacién de Sanidad
por la programacién de la Semana Saludable y
dirigiendo unas palabras a los presentes llenas de
emocion hablando de la“utilidad de la muerte”ya
que ella es madre de un Donante, su hijo Andrés,
fallecido con tan solo 8 meses de vida.

Seguidamente tomaron la palabra Teresa Aldab¢, y
Fernando Carvajal, y terminando con el Alcalde Juan
M.Valle, destacando lalabor desinteresaday solidaria
de los donantes y las asociaciones en general.

Tras las intervenciones, se proyecté el documental
“La Donacion, el mejor gesto de solidaridad”
donde se recogen las experiencias y vivencias de
familiares de donantes, de receptores de 6rganos
y miembros de distintas asociaciones. También se
destaca la solidaridad de los donantes de sangre y
la labor de los profesionales sanitarios.

El acto, muy emotivo, concluyé con laactuacion dela
chirigota palaciega“Marte y los Trece” que dedico un
tema a un joven donante de érganos de la localidad.

El Alcalde y la Delegada de Sanidad junto a los parti-
cipantes en el Acto

PASODOBLE

Los que somos del pueblo tenemos un defecto si,
Porque criticamos solo por el aspecto.

Siempre el sector mds danado, que gusta mds
criticar

El de la juventud que no sirven pa na
Los pantalones caidos, si tiene pendiente y gorro,

Po ya se puede asegurar, ja, ja, que ese chaval fuma
porros.

Que nos gusta prejuzgar sin conocer a la gente

Después te pueden sorprender, como a mi este
valiente.

Es la historia de un buen chico que pal pueblo era
corriente

Aunque para sus amigos él ya era un superhéroe.
Superhéroe no de comics su poder no fue la fuerza,
Rescataba las sonrisas en tu mundo de tristeza.

Y como buen superhéroe partié volando un buen
dia,

Tiene su estrella en el cielo porque salvé muchas
vidas.

Aunque ya en otras personas su sonrisa sigue viva
Y como buen superhéroe con su muerte dio la vida.

Mil gracias Antonio Jesus por repartir tu alegria.

Chirigota Marte y los Trece interpretando el pasodo-
ble dedicado a Antonio Jesus
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COLABORA CON NOSOTROS: HAZTE SOCIO
Asociacién Andaluza de
‘ \

Trasplantados Hepdaticos

HOSPITAL VIRGEN DEL ROCID “CIUDAD DE LA GIRALDA™
ENTIDAD DECLARADA DE UTILIDAD PUBLICA

Cr GUuADIAMAR, 3, 2" PTA10 = 41013 - SEVILLA
n n T H TELF: 954 62 O7 B1 = FAX: 954 GZ 90 83
e-mail: aathdzraath. e telefonica.nel

SE PUEDE ENVIAR POR CORREO, EMAIL O FAX

A RELLENAR POR LA ASOCIACION N° SOCIO:

NOMBRE Y APELLIDOS:

DIRECCION:

C.P.: LOCALIDAD:

PROVINCIA: D.N.L:

E-MAIL:

TELEFONOS:

FECHA NACIMIENTO: FECHA TRASPLANTE:

FORMA DE PAGO:
U EFECTIVO
0 INGRESO: N2 CUENTA: ES60 2103 0733 10 0030003071
U RECIBO BCO:

N° CUENTA (IBAN)

"I MENSUAL (6,01 €)

71 TRIMESTRAL (18,03 €)
"I SEMESTRAL (36,06 €)
1 ANUAL (72,12 €)

U OTRA PERIODICIDAD: OTRA CANTIDAD: €

A RELLENAR POR LA ASOCIACION FECHA DE ENTRADA:

De acuerdo con la LO 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal le informamos que los datos contenidos en la presente solicitud
formaran parte de un fichero titularidad de la Asociacién Andaluza de Trasplantados Hepaticos “Ciudad de la Giralda” con la finalidad de atender su solicitud.
Sus datos no seran cedidos a terceros salvo que la Ley lo permita o lo exija expresamente. Sin perjuicio de ello, Vd. Tiene la posibilidad de ejercitar sus derechos
de acceso, rectificacion y cancelacion, en relacion a sus datos personales, en cualquier momento dirigiéndose a nuestra Asociacion.
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NUESTRO AGRADECIMIENTO POR EL PATROCINIO Y COLABORACION DE:

ObraSocial . e = =&ONT

AN

NO'\DO
AYUNTAMIENTO DE SEVILLA
Distrito Bellavista-La Palmera

JUNTR DE r?’ﬂ'ﬂ.‘ll’lll.ll[ll‘!.
COMNSEIERIA DE SALLD ’ “ ‘ T “
Federaddn Nacionul de Enlermos
¥ Trasplantodas Hepaticas

FUNDACIONMAPFRE

GRACIAS A LA COLABORACION Y APORTACION DE CATORCE SOCIOS,
SE HA SUFRAGADO PARTE DE NUESTRA REVISTA.
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