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EDITORIAL

Hola, soy Juan Gordillo Gavifo, desde el dia 23
de agosto de 2022, ejerzo de presidente de la
Asociacién Andaluza de Trasplantados Hepaticos
de Sevillay Huelva.

No era mi intencién serlo tan pronto pues
queria primero estar de vicepresidente para
ir formandome para asumir el cargo, pero las
circunstancias lo han queridoy es un gran esfuerzo
lo que estoy haciendo para estar a la altura del
puesto, siento una gran responsabilidad e ilusién.

Voy a intentar que esta Asociacién vaya para
adelante, que podamos hacer cosas importantes
para ella, con la colaboracién de la nueva junta y
ustedes, espero no desfallecer en el intento pues
estoy muy ilusionado y con ganas de favorecer en
el feroz e incansable mensaje de la importancia de
la donaciéon de 6rganos.
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Me siento muy animado pues estoy recibiendo

‘muchos apoyos por parte de todos, y lo agradezco

muchisimo.

Adiade hoytenemos muchascosasyaorganizadas,
preparando otras junto con las ya tradicionales
charlas en los institutos y mesas informativas,
estamos programando varios conciertos, unos ya
confirmados y otros en ejecucion.

Para terminar, deciros que me tenéis a vuestra
disposicién, que me podéis llamar cuando querais
para preguntar lo que sea, y ansioso de escuchar
vuestros consejos que, seguro que me ayudaran a
conseguir algo bueno para esta Asociacion, junto
con toda la junta que hemos formado, a propdsito,
son estupendos, y para que les pongdis cara os
dejo con la formacién de vuestra nueva junta.

El objetivo es bajar las listas de espera de
trasplantes y devolver a la sociedad lo que ya
hicieron por nosotros.

Un cordial abrazo a todos y todas.

Juan Gordillo

Asociacién Andaluza de
Trasplantados Hepéticos

HOSPITAL VIRGEN DEL ROCIO “CIUDAD DE LA GIRALDA”
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* Algun dia descubriré -
la vida y sus misterios,

el porqué del milagro

de sentirte muy dentro.
Sélo quiero expresar

a través de estos versos

lo que siento al llorar
por la suerte que tengo.
Aquel ser no murio,

ALG U N D]'A pues vive en mi recuerdo,

en mi cuerpo mortal,

Pasan los afos. en mi espiritu sin tiempo.
Descubro caminos viejos Mi camino hacia ti

gracias a ti, a tu silencio, empezd con tu aliento,
que me habla de vida, terminar algun dia

que me hace pensar, cuando mis pasos mueran
que me dio un mundo nuevo. y se haga el silencio.

Te siento en mis venas,

en mi piel, en mi aliento. A ese ser que un dia me dio la vida y la ilusién de

. 2 seguir sofiando.
Sélo quise ser yo,

tu me ayudaste a ello, !
sin.penas en el alma, lldefonso Pena Pefna ‘
sin heridas en el cuerpo.

Un dia me ahuyentaré

de mis ansias, de mis miedos,

de las miradas tristes,

de la sombra del viento,

cuando mire tu rostro

y respire tu aliento,

lejos de la distancia,

cerca del firmamento.
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LA BELLEZA

En esta ventana que me permite vuestra
extraordinaria revista, hoy queria hablar de Ia
belleza.

“Cualidad de una persona, animal o cosa, capaz
de provocar en quien los contempla o los escucha,
un placer sensorial, intelectual o espiritual” dice la
Academia.

Creo que hay dos tipos de belleza.

1.- Belleza externa que se presenta a nuestros
sentidos, en forma de armonia, proporciones u
obrasde arte en cualquiera de sus manifestaciones.

2.- Una belleza intrinseca mas alla de los sentidos,
mas alld de espacio-tiempo o magnitudes fisicas
que se percibe a través de emociones, del lenguaje
del corazén, de la bondad o no sé si del alma.

Decia Schopenhauer que la belleza es una carta
de recomendacién que gana de antemano los
corazones.

Cicerdn decia que el rostro es el espejo del alma y
los ojos sus delatores.

¢Sera que cada rostro es una autobiografia?, y

mira que los hay distintos — Unos
8.000 millones en el planeta.

Pero quiero profundizar més alld del rostro
humano. Pues a veces también los'hay maléficos.

Prefiero mas que rostros, obras:

Beethoven y su 92 sinfonia, Leonardo y su
Cena, Boticelli y su primavera,

Miguel Angel y su Piet4, El Maestro Rodrigo y su
Concierto de Aranjuez,

The Beatles y sus canciones Let It Be o Imagine,
Fidias y su Partenén.

Respecto a la belleza de la naturaleza decia
Spinoza que la naturaleza - Dios es supropia causa
y la tnica esencia existente.

La naturaleza expresa la belleza de miles de formas
distintas - Bellos amaneceresaguas transparentes,
bosques que oxigenan, grandeza de las galaxias, el
ritmo de las estaciones.......

Se manifiesta en la grandeza de lo grande y tal vez
aun mas en la grandeza de lo pequefo. Desde el

vuelo de un colibri hasta el libar de una abeja.

Vamos mas lejos: ;Cudnta belleza hay en la mirada
confiada de un nifio o en su sonrisa?

Pero profundicemos en bellezas que nos pasan
desapercibidas.

¢No es bello el mordisco a una manzana que se

_convierte en tus proteinas?

Diria que hasta las bacterias sapréfitas de tu
intestino son bellas en cuanto que facilitan tu
digestién y te mantienen con vida, llaméandose
belleza util.

Mencién especial merece la belleza de la
sexualidad en cualquiera de sus manifestaciones,
un beso, una caricia, un apretén de manos hasta
darnos la posibilidad de ser un poco inmortales a
través de la procreacion.

Pero creo que el mayor acto de belleza, yo dirfa (tal
que el mundo continda existiendo en torno a él)
que es cuando al dar a luz si la cosa se pone fea
y hay queelegiry le preguntan: ;Tu hijo o t4? Ella
contesta, primero mi hijo “conozco casos”y al final
se salvaron los dos.

Claro, estoy hablando de maternidad, ese lienzo
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que se empieza a pintar 9 meses antes de tenerlo

delante y luego se sigue pintando toda la vida.

iSera por eso que la cara de una mujerembarazada
que espera con ilusion su hijo se viste radiante de
ternura, ensimismamiento y amor a borbotones?.
Creo que la belleza exterior es carta de
presentacion a todo el mundo que legusten
las proporciones, ahi tenemos la Alhambra o los
Alcazares sevillanos.

Pero por fortuna la belleza interior pervive mas alla
y puede acrecentarse.

Mira que tiene arrugas la cara de La Madre Teresa
de Calcuta, pero esa cara, esamirada irradiada luz
de gigante y su corazén late y sonrie a la vez.

Veo inconmensurable belleza en las manos de
un cirujano que, ante un cuerpo sinesperanza,
ilumina con un higado nuevo una cara que vuelve
a sonreir.

Por cierto nadie vuelve igual, después del dolor
y he comprobado que los quevuelven de esa
noche oscura, son mejores personas.

Volver a creer, volver a vivir, volver a amar...

Si la belleza estd hasta en un racimo de mi
vieja parra que me refresca, mepregunto; P o r
qué los humanos no aprendemos a valorar la
belleza?

Laudelino Diaz e Isabel Utrilla

DAR VIDA DESPUES DE LA VIDA

Y por un momento cierra los 0jos y piensa que tu
vida se para... Nos creemos invencibles, pensamos
que eso nunca nos puede pasar, hasta que de
repente un dia llega, y llega en la peor de sus
condiciones, tu vida depende de horas, esas horas
son desgarradoras y eso es inaceptable, todo se
viste de oscuridad...nunca jamas senti un miedo
tan grande.

Sélo queda rezar y que alguien decida irse de este
mundo de la forma mas gratificante que existe
regalando vidas.

Cuando de repente escuchas una voz de unos
angeles de batas blancas que vienen anunciando
la mayor de las alegrias, hay un donante, hay
alguien que se va de forma irreversible y te quiere
devolver la vida; ahi sientes que Dios ha escuchado
tus suplicas, habia llegado, esa oscuridad empieza
a convertirse en luz, la vida te demuestra que nada
es imposible si de verdad lo deseamos con toda la
fuerza y Fe que podamos tener, que una mirada
puede decir mucho y puede darte toda la fuerza
del mundo.

Encarnacion, en ese camino que se vistid tan
oscuro, nunca me falté tu mirada, siempre fui de
tu mano, en tu mirada sentia que no me dejabas,
sentia que iluminabas mi camino, tu cada dia me
la hacias llegar Constantino, al mirarle a sus ojos
me daba esa paz que necesitaba, gracias por
ese gesto que nunca voy a olvidar, iluminaste
mi camino hasta el Gltimo de mis dias alli, el dia
de ese reencuentro tan ansiado junto a los mios
casualmente es un dia de la Encarnacién.

Sentir que vas a seguir viviendo, que la vida te da
otra oportunidad, es algo tan maravilloso, sentir
que gracias a la generosidad de una persona que
deformairreversible se haido de este mundo, haya




decidido donar y me haya salvado la vida, ;cémo
agradecer a alguien que te devuelve la vida?

Desde entonces siento que la uUnica forma de
agradecer a mi donante es promover e incluir
en nuestras vidas la donacion, pensemos que
en cualquier momento nos podemos ver en esa
situacion, asi que hago un llamamiento a todo
el que lea estas humildes palabras pidiendo que
“Seamos Donantes, Salvemos VIDAS’.

Carmen Ramirez Manfredi

TESTIMONIO DE UNA ESPOSA

Nunca pensé que nos tocara vivir esta experiencia
tan dura.

Todo ocurrié sin apenas darnos cuenta, cuando
en una revision médica nos dijeron que mi marido
tenia una lesion en el higado y que eso podria
llevarle a un trasplante de higado, el*doctor no
sabia decirnos que tiempo podria pasar para que
llegara ese momento.

Salimos de la consulta totalmente hundidos y
sin poder creer lo que nos estaba pasando, era
diciembre del ano 1999, se aproximaba la entrada
del nuevo milenio y nosotros todavia exhaustos
por la noticia, recuerdo que fue las navidades mas
tristes de nuestras vidas.

Poco a poco fuimos asimilando la noticia y
decidimos seguir adelante con nuestras vidas, ser
fuertes, seguir con nuestros proyectos y no pensar
en nada hasta que la enfermedad diera la cara.

Una de nuestra asignatura pendiente era tener
nuestro segundo hijo y no dudamos en que era
el mejor momento para intentarlo, la llegada de
un nuevo hijo seria motivo suficiente para llenar
nuestras vidas de ilusién. La noticia de volver a
ser padres no tardo en llegar; el 16 /12/2000 naci6
nuestro amado hijo.
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Afortunadamente trascurrieron 17 anos sin apenas
complicaciones, con su tratamiento y revisiones
periddicas, (aunque vivir sabiendo nunca fue facil).

La enfermedad dio la cara poco después y cada
dia iba a peor; casi viviamos en el hospital, el Dr.
Pascasio que fue quien lo llevd y luchd por él
todos estos afnos no dudd en ponerlo en lista de
espera. Eternamente agradecida a Dr. Pascacio por
su calidad humana y su implicacién enorme con
todos sus pacientes y familiares, en este caso con
mi marido.

Vivir en lista de espera con la enfermedad encima
suponia un miedo tremendo y al mismo tiempo
vivir con esperanza. Tras muchisimos ingresos
pudimos crecer aun mas como personas, Nos
hicimos alin mas fuertes, conocimos a companeros
de habitacion y familiares que estaban pasando
por lo mismo que nosotros, éramos como otra
familia. El personal sanitario estd hecho de otra
pasta, siempre a nuestro lado como si de su propia
familia se tratara, nos daban animos y decian que
confidramos que gracias a Dios habia muchas
donaciones y que todo saldria bien, aquellas
palabras sonaban a esperanza pura.

Gracias a Dios asi pasd, nuestros ingresos eran
programados todas las semanas y cada vez
que ingresabamos nos enterdbamos que algun
companero de habitacién se habia trasplantado
esa semana, era una alegria enorme, la esperanza
crecia, aunque la enfermedad avanzaba sabiamos
que el milagro era posible e incluso que estaria
cerca. Por fin llego esa vendita llamada de teléfono,
tras seis meses de espera que hizo posible el
milagro gracias a una familia solidaria, que a pesar
del dolor de perder a su familiar decidi6 dar vida a
otras.

La donacién cambié nuestras vidas y obviamente
la de mi marido, es un milagro, es un nuevo
nacimiento, es un volver a la vida.

No quisiera pasar por alto mi agradecimiento al
equipo médico del Virgen del Rocio, personal
sanitario de planta, uci etc.

Eternamente agradecida a su donante y familiares,
lo llevaremos siempre en nuestras oraciones.

Rocio Moreno Sdnchez



HEPATICO

CONVIVENCIA DEL ROCIO 2022:

El dia 15 de mayo celebramos el dia de convivencia
del Rocio.

Como la Virgen del Rocio estaba en Almonte con
motivo de la pandemia, la misa se celebré en la
iglesia parroquial del pueblo.

Celebré la misa el Padre Alan, capelldn del
Hospital Virgen del Rocio, siendo muy numerosa
la asistencia al templo. También nos acompané
Manuela Cid, Coordinadora de Trasplantes de
Sevilla-Huelva, junto con su familia.

A continuacion, se hizo la tradicional comida en el
salén Las Marismas, la cual estuvo amenizada por
un duo musical, con fandangos de Miguel Orta y
un poema que gusté mucho a los asistentes.

Por motivos de la pandemia la asistencia fue menor
delo acostumbrado, pues no asistieron ni médicos,
ni demas personal del hospital y bastantes socios.

Esperamos que para la préxima comida todo
vuelva a la normalidad.

“Gracias a todos los asistentes.”



DIA NACIONAL DEL DONANTE
DE ORGANOS

El pasado dia 1 de junio 2022 las asociaciones
de trasplantados de Sevilla, junto al Hospital
Universitario Virgen del Rocio, celebramos el Dia
Nacional del Donante dg{()rganos.

El acto es un
reconocimiento a
aquellas personas
que han aceptado la
donacién de érganos
y tejidos de un
familiar fallecido o se
han sometido a una
donacién en vida.
Gracias a este gesto
de generosidad,
muchas personas con una enfermedad terminal
pueden seguir viviendo o mejorar su calidad de
vida.

Este miércoles han arrancado los actos para esta
semana de celebracién con una jornada con
padres de niflos donantes de la provincia y ninos
trasplantados. Ha tenido lugar una ofrenda floral
en el Olivo de los Donantes, en esta ocasion,
se ha dejado también colocada una placa
conmemorativa que lo identifique. ‘

Se ha retornado igualmente la entrega de premios
anuales que las asociaciones con motivo del Dia
Nacional de los Donantes de Organos y Tejidos
realiza para reconocer la labor que hacen a favor
de la donacion los profesionales y otros colectivos
0 personas particulares que un dia tuvieron que
tomar la “dificil decisién “de decir si a la donacién
de érganos tras la perdida de un ser querido.

La entrega de premios se celebré en el Aula Magna
de dicho hospital.

Nuestra asociacion, ASOCIACION ANDALUZA DE
TRASPLANTADOS HEPATICOS “Ciudad de la Giralda
hizo entrega de los siguientes reconocimientos:

Dr. D. Juan Manuel Pascasio Acevedo recibio
el premio XXII “CALIDAD DE" VIDA” por su
profesionalidad con los enfermos hepaticos que
durante tantos afnos ha estado tratando y siempre
con esa amabilidad que le caracteriza; le entregan
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el premio Juan Gordillo Gavifio y Enrique Delgado
Artola; el Dr. Pascasio agradecid el premio y estuvo
muy emocionado por este reconocimiento.

XVII Premio Dr. Angel Bernardos este aio se
entregdalaCoordinaciondeTrasplantes de Huelva;
recogio el premio la coordinadora Dra. Francisca
Cabeza que agradeciéo el reconocimiento en

nombre de sus companeros de los hospitales

de Huelva; entrega
el premio el Dr
Angel Bernardos,
que agradeciéo a la
coordinadora su
labor en promocioén
de la donacién en los
hospitales publicos y
privados de Huelva y
% provincia.

rL Este mismo dia
tamblen en Huelva se celebro el Dia del Donante
con un acto en el Hospital Juan Ramon Jiménez.

Nuestra asociacion estuvo representada por el
delegado de Huelva Rafael Espafa, que hizo
entrega del IV Premio Calidad de Vida de
Huelva al Real Club Recreativo de Huelva, por su
compromiso en la promocion de la donacion de
organos Yy tejidos; este premio fue recogido por el
delegado de dicho club y entregado por nuestro
delegado en Huelva Rafael Espafa y con este acto
se dio por terminado el Dia Nacional del Donante
de Organos.

JA.C
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DIA NACIONAL DEL DONANTE DE
ORGANOS-HUELVA

Ayer 2 de junio, Dia Nacional del Donante de
Organos, fue para mi un verdadero honor asistir
al acto organizado por la Coordinadora de
Trasplantes Sevilla-Huelva, que se celebré en el
exterior del Hospital Juan Ramon Jiménez, en
representacion del Real Club Recreativo de Huelva,
y sobre todo como trasplantado y delegado en
Huelva de Aath.

Dar las gracias a la Asociacién Andaluza de
Trasplantados Hepdticos de Sevilla y Huelva por
el reconocimiento entregado al Recre Il premio
Calidad de Vida por la campaiia de DONACION
DE ORGANOS.

Graciastambiénalos coordinadores de trasplantes
en Huelva, Paloma y Nacho por vuestros esfuerzos
en que no decaiga la DONACION DE ORGANOS.

Muchisimas gracias DONANTES POR REGALAR
VIDA.

Recuerda Hazte DONANTE REGALA VIDA.

Rafael Espana

IIl FERIA DE LAS ASOCIACIONES
EN CARMONA, SEVILLA

El pasado dia 15 de octubre de 2022 la Asociacion
Andaluza de Trasplantados Hepaticos de Sevilla,
estuvo presente en la lll Feria de las Asociaciones
en Carmona, con un stand promocionando la
Donacién de Organos, entregando numerosos
carnets de donantes e informando sobre la
donacién y el trasplante al numeroso publico
que acudié a pedir informacién sobre el tema
que a muchos ya le era conocido pues estuvieron
presentes en el teatro Cerezo de dicha localidad el
afno anterior cuando celebramos el primer festival
flamencopla por la donacion de 6rganos.

Festival que el proximo afo repetiremos ya que
tuvo muchisima aceptacién por parte del publico
asistente.Entre el numeroso publico que acudié
a visitarnos, estuvo presente el alcalde de dicha
ciudad D. Juan Manuel Avila, que nos animé a
seguircon nuestro trabajo de fomentarla donacién
de érganos , asi como mostrd su apoyo a que el
proximo ano celebremos el segundo festival por
la Donacién de Organos en su pueblo ya que tuvo
gran acogida de pubico y se hicieron numerosas
personas donantes de érganos.

JA.C
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JORNADAS FORMATIVAS DE
FNETH

19,20y 21 de octubre en Sevilla en el Hotel Zenit

El dia 19 de octubre comenzaron las jornadas
con la asistencia de todas las asociaciones de
trasplantados hepaticos de Espana, unas jornadas
muy bien organizadas por el equipo de Fneth, al
que desde aqui queremos darle las gracias por
hacerla tan amenas y agradables de la que el
equipo de Sevilla aprendimos mucho, y les damos
la enhorabuena.

19 de octubre miércoles. Bienvenida y presentacion
de las Jornadas

D2 Eva Pérez Bech presidenta de Fneth

A continuacion, seguimos con las siguientes
conferencias:Actividad de - Fortalecimiento
Asociativo Fortalezas y Necesidades de nuestra
asociacion. Compartir conocimiento y experiencia.

Equipo de Fneth

Abordaje de las Hepatitis Virales en la actualidad
desde la experiencia.Objetivo 2030.Vivencia del
Paciente.

D. Alejandro Berto

Taller Trasplante Hepatico. Incidencia de las
comorbilidades. Sexualidad y embarazo post
trasplante. g

=

Dr. José Manuel Sousa y Dra. Carmen Cepeda,
Hospital Virgen del Rocio

Almuerzo de trabajo

Tarde

Taller de Role Playing

D2 Elena Moreno, periodista

Taller formativo Nuevos Virus y Resistencia
Antimicrobiana

Dr. José Miguel Cisneros, Hospital Virgen del
Rocio

Taller Nash” Nueva Pandemia “Abordaje y Retos
Charla con Paciente

11



CICATRICES. HUELLAS DE VIDA

El pasado dia 21 de octubre 2022, Fneth presentd
en el Hospital Virgen del Rocio de Sevilla Cicatrices,
una exposicidon de fotografia realizadas por 22
personas trasplantadas de higado de toda Espana.

La presentacion del acto corri6 a cargo del gerente
del hospital D. Manuel Molina, la presidenta de
Fneth, Eva Pérez, directora de enfermeria, M.2 del
Rocio Pérez, Dr.Miguel Angel Gmez, jefede cirugia
hepatobiliar, Dra Manuela Cid, coordinadora de
trasplantes, D. Juan Gordillo, presidente de Aath, e
Isaac Belloso, trasplantado hepatico.

A continuacion, quedd abierta la exposicion,
donde estuvieron representantes de todas
las asociaciones de trasplantados hepéticos
de Espafa, asi como numerosos socios de la
asociacion de trasplantados de Sevilla, y para
mayor satisfacciéon de todos los trasplantados
de Sevilla también estuvo presente el Dr. Angel
Bernardos, pionero de los trasplantes hepaticos en
el hospital Virgen del Rocio, que para muchos de
nosotros, es un gran médico y mejor persona.

Agradecer a Fneth y todo su equipo el trabajo
realizado para que todo saliese a la perfeccién y
que todo su personal se lo trabajé muy bien para
el montaje del mismo.

También en el acto estuvieron los trasplantados de
Sevilla que se ofrecieron de modelos para posar
consus cicatrices y contar sus experiencias:Carmen
Ramirez, trasplantada en 2021, Isaac Belloso,
trasplantado en 2019, y Carmen Palacios,
trasplantada en 1999, todos sus trasplantes se
realizaron en el Hospital Virgen del Rocio.

Cicatrices. Si nos centramos en las cicatrices que
dejan el trasplante hepatico, sin duda podemos
ser optimistas, ya que esta intervencion es una
de las que mas vidas ha salvado en los ultimos
anos. La actividad trasplantadora y las novedades
cientificas y técnicas han permitido reducir
sustancialmente la lista de espera en nuestro
pais, tanto en pacientes adultos, como en los
mas jovenes y los nifos. Solo en la Ultima década
(2012-2021) se han realizado 11.382 trasplantes
hepaticos en Espana,11.382 cicatrices,11.382
nuevas oportunidades de seguir viviendo. Y si nos
remontamos a los inicios, al aho 1984, son 30.721
los pacientes trasplantados de higado en nuestro
pais. Sin duda todo un éxito social y médico. Una
cadena de vida perfectamente engrasada que se
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inicia con el SI de una familia, continua con una
logistica medida al milimetro y culmina con el
bienestar tanto del paciente que recibe el 6rgano,
como de su familia a la que también le cambia la
vida.

Desde la Asociacion Andaluza de Trasplantados
Hepdticos de Sevilla, queremos reiterar el
buen trabajo de todos los componentes de La
Federacion Nacional de Enfermos y Trasplantados
Hepaticos (Fneth) y el apoyo que dais siempre a
el resto de asociaciones que pertenecemos al
colectivo, gracias por vuestro trabajo.

José A. Castillo
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PARQUE“DONANTES DE VIDA” EN
GILENA

Gilena es un pueblo de la Sierra Sur de Sevilla con
gran sensibilidad por los temas solidarios. Desde
hace anos estd volcado con las donaciones de
6rganos y de sangre. En varias ocasiones hemos
dado conferencias en :

su Instituto y
participado en la TV
local. EI 1 de agosto
de 2018 inauguramos
una placita dedicada
a los “Donantes de
Sangre” y una calle
a los “Donantes de
Organos”.

Por insistencia de
Inma Reina, joven de
Gilena trasplantada
de corazén hace ya 24 aios, el Ayuntamiento que
preside José Manuel Ruiz Jurado aprobé realizar
un parque dedicado a los “Donantes de Vida", “a los
héroes que con su solidaridad salvan vidas” Quiso
que este parque tuviera un valor educativo, para
que los nifos y jovenes que paseen por él aprendan
valores sociales. Por eso, en la placa que se descubrié
en el monolito, figuran las palabras “solidaridad”,
“humanidad’, “compromiso” y “entrega’, todas ellas
relacionadas con las donaciones de érganos, sangre
y médula.

Descubrieron el monolito cinco ™ personas
trasplantadas, todos vecinos de Gilena: Inma de
corazon, Onofre de higado, Manuel delos pulmonesy
otros dos de cérnea y rifdn. Estuvieron acompaniaros
de la familia de Juan Felipe, un joven que hace pocos
meses, bruscamente, nos dejé salvando muchas
vidas. Su madre, Carmen Gonzalez, nos emociond a
todos los presentes con su intervencion afirmando
que se sentia orgullosa de la donacién de érganos de
su hijo y de que siguiera “viviendo” en las personas
que salvo.

Elalcaldeyel Dr.PérezBernal explicaron el significado
y objetivos de este parque y dieron paso a varias
intervenciones.

El presidente de nuestra Asociacién, Juan Gordillo, y
Manuel Rodriguez, presidente de los Trasplantados
de Corazon, en nombre de las personas trasplantadas
agradecieron al Ayuntamiento de'Gilena este nuevo
gesto con los donantes de 6rganos, sangre y médula,
auténticos héroes que con su generosidad salvan la
vida a muchos enfermos.

Entre las muchas personas trasplantadas de higado

presentes estaba nuestra “decana’, Carmen Gloria,

de Aguadulce, trasplantada hace 31 afios y con una
calidad de vida excelente.

Los padres de Camila, una nina que estd en lista
de espera para un trasplante de corazén, nos
conmovieron con su agradecimiento por esta forma
tan especial de luchar
por la vida de su hijay
de todos los enfermos
terminales que
precisan un trasplante
para seguir viviendo.

Nos impacté el
testimonio de
Carmen, joven
trasplantada de

médula, a la que se
le cantd “Cumpleanos

' Feliz” cuando nos dijo
gue ese mismo dla celebraba los siete afos de su
trasplante, su “cumplevidas”.

El Dr.Rafael Lebrero, responsable del Centro Regional
de Transfusiones Sanguineas, agradecié al pueblo
de Gilena su entrega con las masivas donaciones de
sangre que, precisamente, organiza Inma Reina.

Con Gilena, son ya casi 60 pueblos de Sevilla que
en sus callejeros tienen calles, plazas, parques o
glorietas dedicadas a estos héroes sociales: los
“DONANTES DE VIDA".

José Pérez Bernal
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INAUGURACION DE LA GLORIETA
DEDICADA A LOS “DONANTES DE
VIDA'Y ESPERANZA”EN ECIJA

Nuestros socios Dolores Pérez y Santiago
Rodriguez, que recibieron un higado hace 22y 17
anos anos, cortaron la cinta

El pasado 28 de octubre se inauguré delante
del Hospital de Ecija una Glorieta dedicada a los
“Donantes de Vida y Esperanza”

Con ella el Ayuntamiento de Ecija rinde homenaje
a unos héroes anénimos, los donantes de érganos,
sangre y médula, que con su solidaridad permiten
luchar por la vida de muchos enfermos.

Sanitarios, personas trasplantadas, donantes
de sangre y drganos estuvieron presentes en un
emotivo acto en el que todos agradecieron al
Ayuntamiento de Ecija su sensibilidad hacia estos
temas vy les felicitaron por la original estética de
la Glorieta, por haberla situado en un lugar muy
transitado, delante del Hospital, y por haber
sido receptivo a la peticién que realizaron dos
hermandades de Ecija que desde hace afos
impulsan y organizan las donaciones de 6rganos
y de sangre: las hermandades del Silencio y la de
Santiago.

Fue muy emotivo el momento en el que nuestros

socios Dolores Pérez Mufioz y Santiago Rodriguez

Rodriguez, astigitanos trasplantados de higado
hace 22 afos y 17 afos respectivamente,
inauguraron la Glorieta cortando la cinta junto al
alcalde.

Nuestra Asociacion estuvo presente con el
presidente, Juan Gordillo, y el vicepresidente
honorario Dr. José Pérez Bernal. Ambos glosaron
la figura de los Donantes, ciudadanos que con su
solidaridad hacen posible que en los hospitales
andaluces se salven muchas vidas.

También asistieron los presidentes de ALCER
Giralda y de la Asociacion Andaluza de
Trasplantados Cardiacos ATCICA, la Dra. Manuela
Cid Coordinadora Sectorial de Trasplantes y la Dra.
Mza. José Aguado, directora del Centro Regional de
Transfusiones Sanguineas.

Solo en la provincia de Sevilla ya son 61 pueblos
los que tienen, desde hace 18 afos, estas calles,
plazas, glorietas o parques que, ademas de ser
un homenaje a estos héroes, tienen un gran valor

educativo, ya que con ellas se fomentan valores
como la generosidad, la entrega, humanidad y
solidaridad, imprescindibles para salvar la vida de
muchos enfermos que precisan un trasplante o
una transfusion de sangre para seguir viviendo.

José Pérez Bernal
Socion°2 AATH
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HOSPITAL VIRGEN DEL ROCIO

EL Virgen del Rocio vuelve a la actividad de donacidn
y trasplante previa a la pandemia

La Coordinaciéon de Trasplantes del Hospital
Virgen del Rocio ha podido mantener la actividad
donadora hasta llegar a datos similares antes de
la pandemia COVID 19, gracias a la generosidad
de nuestra comunidad y el esfuerzo de los
profesionales sanitarios, de gestion y servicios.
De este modo, se ha facilitado el deseo a ser
donantes de érganos y tejidos a las personas que
han fallecido en los hospitales, y se les ha brindado
una segunda oportunidad a otras personas que
aguardan un érgano para seguir viviendo o vivir
con mejor calidad de vida, que es lo que ofrecen
los trasplantes.

En concreto, en lo que va de afo el Hospital
Virgen del Rocio de Sevilla, ha trasplantado a
39 personas de higado, y otras 15 de corazén
y 74 de rindn. Ademas, sus profesionales han
realizado 21 trasplantes de cdrnea, 449 de tejido
osteotendinoso, 15.000 cc de injerto de piel, 7
injertos de valvulas cardiacas, 4 injertos vasculares
y 3 injertos de tejidos amnidtico.

Todo esto ha sido posible gracias al gesto altruista
de 30 donantes de érganos y tejidos y ademas de
6 donantes multitejidos del hospital sevillano.

Asi como de otros 19 donantes de 6rganosy, 6 de
tejidos de los hospitales de la provincia de Sevillay
Huelva, entre los que hay que destacar el Hospital
Virgen Macarena, el Hospital Virgen de Valme,
el Hospital San Juan de Dios de (Bormujos), el
Hospital de la Meced de (Osuna) y los Hospitales
Juan Ramédn Jiménez y el Hospital Infanta Elena de
Huelva.

Asi como también se ha recibido otros érganos
gue han venido por tierra y aire de otras ciudades
y comunidades auténomas espafolas

Como casi todo en la vida hemos pasado por
periodos oscilantes, de picos asistenciales que han
puesto de manifiesto la capacidad de trabajo y la
motivacion de todos los equipos de profesionales
gue participan de un modo en toda esta cadena
de vida que es el proceso de la donacion y el
trasplante.
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Un ejemplo de ello fue el pasado mes de junio,
cuando en 48 horas los equipos de trasplante
de Hospital Virgen del Rocio practicaron 3
extracciones en donantes multiorganicos, 7
trasplantes renales, tres trasplantes hepaticos y 2
trasplantes cardiacos.

Todo esto y mucho mas denota la madurez de
una sociedad mucho mas concienciada con la
donacion, de unos hospitales que velan por los
cuidados y la atencién exquisita a los pacientes
al final de sus vidas y a sus familias, y a unos
profesionales implicados y motivados hasta la
extenuacion en ofrecer trato excepcional a los
donantes y receptores.

Por ello agradecen a los donantes a sus familias su
generosidad y bondad en momentos tan duros,
por decir si a la donacién, dan vida y esperanza
a muchas personas, por lo que son ejemplo de
solidaridad, compromiso, y de que un mundo
mejor es posible.

Esta gratitud también se quiere dar a las
asociaciones de pacientes trasplantados, y otros
organismos y personas, asi como a los medios de
comunicacién por su ayuda en el fomento de la
cultura y solidaridad de la donacion.
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DONACION Y TRASPLANTES

Sevilla agosto 2022

La donacién de 6rganos en Andalucia crece més
del 20% hasta agosto del 2022

La actividad de donacién de 6rganos en Andalucia
aumenta por encima del 20 por ciento mientras
que la de tejido para trasplante supera el 50 por
ciento en Andalucia.

Esto supone un importante crecimiento en el
2022 tras superar el impacto que ha tenido la
pandemia en la UCI, segun los datos manejados
por la Coordinacién de Trasplantes de Andalucia,
dependiente del Servicio Andaluz de Salud.

Segun estas cifras, hasta agosto se contabilizaron
en Andalucia 253 donantes de érganos fallecidos,
un 22 por ciento mas que el mismo periodo
de 2021 en que se registraron un total de 207
donantes. Este incremento ha sido especialmente
relevante en el caso de los donantes fallecidos en
asistolia, que alcanzaron la cifra de 110, un 55 por
ciento mas que en 2021.

Respecto alos trasplantes de 6rganos hasta agosto
de 2022, se realizaron en Andalucia un total de
>27, de los que 334 fueron trasplantes rénales.

ste crecimiento en la actividad de donacién y
rasplante se debe a la generosidad de la poblacién
le Andalucia junto a todo el colectivo que forma
a gran familia que forman las asociaciones, para
+
Q4 P, T

omentar la donacién de érganos.
e/ Yy
Yoy de + ¥, i ‘
i *
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GALA CARNAVALY FLAMENCO ,
FAVOR DE LA DONACION

El pasado 11de noviembre, la Asociacic
Andaluza de Trasplantados Hepaticos «
Sevilla y Huelva organizé el festival Carnav
y Flamenco en el Teatro Horacio Noguera ¢
Isla Cristina, Huelva, a favor de la Donacién ¢
Organos.

Fue todo un éxito de organizacién y c
participacion, gracias a todos los artistas q
completaron un cartel variopinto, del qu
disfrutamos todos los alli presentes.

Nuestro agradecimiento al Excelentisim
Ayuntamiento de Isla Cristina por las facilidade
que nos han dado para organizar este festiva
gracias a nuestro socio, Miguel Orta Virella pc
esta iniciativa, y a toda la junta directiva de Aat
por la organizacién del mismo y por la cantida
de informacién que se dio sobre la donacio
de dérganos y carnet de Donantes en la mes
informativa que se puso en el teatro y, com.
no, gracias también al pueblo de Isla Cristin
por su solidaridad con este evento que fue tod
un éxito.

Mil gracias a todos.
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ACTIVIDADES ANO 2022

3 de mayo: 3 Charlas Informativas en el IES Gran
Poder en Dos Hermanas a los alumnos de 3° de
ESO.

9 de mayo: 2 Charlas Informativas en el IES Maria
Galiana a los alumnos de 4° de la ESO, impartida
por Alfonso Nunez.

10 de mayo: Mesa informativa en el Hospital
Virgen del Rocio.

10 de mayo: 3 Charlas Informativas en el IES
Maria Galiana sobre alcoholismo, vida saludable
y donacion de érganos a los alumnos de 4° de la
ESO, impartida por Alfonso Nufez.

11 de mayo: 3 Charlas Informativas en el IES
Cantely sobre alcoholismo, vida saludable vy
donacion de 6rganos a los alumnos de 3° de la
ESO, impartida por Alfonso Nurez.

12 de mayo: 3 Charlas Informativas en el IES Cantely
sobre alcoholismo, vida saludable y donacién de
organos a los alumnos de 3° de la ESO, impartida
por Alfonso Nunez.

13 de mayo: Reunioén para conocer los futuros
proyectos del Centro de Salud de Dos Hermanas
y presentacion de la nueva trabajadora social.
Acude en representacion de la asociacion Diego
Rodriguez.

13 de mayo: Charla sobre la Donacién de Organos
y Estilo de Vida Saludable a los Alumnos del
Proyecto Progresos en el Centro de Intervencion
Gitano de Los Montecillos impartida por Alfonso
Nunez.

13 de mayo: 2 Charlas Informativas en el IES
Cantely sobre alcoholismo, vida saludable vy
donacion de 6rganos a los alumnos de 3° de la
ESO, impartida por Alfonso Nunez.

15 de mayo: Convivencia en la aldea del Rocio
de los socios y familiares de la AATH. Asi como
profesionales sanitarios del &mbito de trasplantes.

16 de mayo: 2 Charlas Informativas en el IES
Cantely sobre alcoholismo, vida saludable y
donacion de 6rganos a los alumnos de 4° de la
ESO, impartida por Alfonso Nunez.

18 de mayo: Charla informativa en el IES Giner
de los Rios en Dos Hermanas (Sevilla). Imparte la
charla: Alfonso Nunez.

.18 de mayo: Taller de Alfabetizacion Digital

dirigido a socios y familiares de nuestra asociacion.
Imparten: Encarnacion Dominguez y Monserrat
Fernandez.

18 de mayo: Charla informativa en la asociacion
ASEJER en Sevilla.

24 de mayo: Mesa Informativa en el Centro de
Salud Ciudad Expo en Mairena del Aljarafe. Asisten
como voluntarios: Alberto Franco y Rocio Toro.

24 de mayo: Reunién del equipo directivo para
tratar temas de la organizacion de la Asociacion.

25 de mayo: Tertulia en el Hotel Alcazar de la
Reina de Carmona sobre la donacién de érganos,
en colaboracién con la Asociacion Comer, Beber y
Hablar.

26 de mayo: Mesa Informativa en el Centro de
Salud de Cantillana. Voluntarios: Asuncién Parrilla
y Juan Gordillo.

27 de mayo: Reunién de Convivencia entre
Asociaciones en el Centro de Salud Santa Ana en
Dos Hermanas. Asisten: Diego y Alfonso Nunhez.

31 de mayo: Entrega de nuestro socio Jesus
Moreno de una vela a la Virgen Maria de la
Santisima de las Lagrimas en la Hermandad de
Nuestro Padre Jesus de Nazareno. En honor a los
trasplantados y recuerdo a los donantes.

1 de junio: Celebracion del Dia Nacional de
Donantes de Organos en el Hospital Virgen del
Rocio.

2 de junio: Celebracion del Dia Nacional de
Donantes de Organos en el Hospital Macarena.
Voluntario: José Antonio Castillo.

2 de junio: Misa en honor a todos los donantes,
en la Iglesia de los Gitanos en Sevilla. Acude José
Antonio Castillo y Luis Nunez.

3 de junio: Concierto en La Maestranza “Suefnos”
por la donacién de 6rganos y mesa informativa
en dicho acto. Asisten de voluntarios: Antonio
Escribano, Luis Nunez, José Antonio Castillo e
lldefonso Pena.

U

5 de junio: Campeonato Ciclista “La Salvaje’
patrocinado por nuestra Asociacion en Vélez-
Rubio (Almeria).

6 de junio: Fiesta Solidaria en Sevilla en la Galeria
de ABC. Acude Luis Nufez.
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9 de junio: Conferencia
“Solidaridad como fuente de Salud y Vida” Acude
Luis Nunez.

15 de junio: Convivencia de varias asociaciones de
Dos Hermanas en el Centro de Salud San Hilario.
Asisten: Antonia Garcia y Diego Rodriguez.

20,21,22 de junio: Representantes de nuestra
asociaciéon (Juan Gordillo, Antonio Garcia,
lldefonso Pefia y José Antonio Castillo) acuden a
una Jornada Formativa en Barcelona organizada
por la FNETH y al Festival.

Conferencia impartida por la Dra. Rosa Corbi en
el Hospital Virgen del Rocio sobre el cuidado de
la piel, dirigida a la poblacién en general y en
especial a las personas trasplantadas. Asiste como
representante de nuestra asociacion: José Antonio
Castillo y Antonio Escribano.

24 de junio: Manuel Morata, locutor de Radio
Oluna en Almeria entrevista a nuestro delegado
de Almeria Alfonso Nufez, tratando temas sobre
la importancia de la donacién de 6rganos.

24 de junio: Publicacién en el Facebook de Area
de Gestion Sanitaria Norte de Almeria una carta
de Alfonso Nunez contando su situacion personal
con la donacién.”Pongamosle Cara a la Donacion”

28 de junio: Se imparte una Charla Informativa a
la Asociacion de Alcohdlicos Andnimos a unas 40
personas, miembros de la asociacién:

6 de julio: Mesa Informativa en el Centro de Salud
Campoamor de Mairena del Aljarafe. Asisten: Rocio
Toro y Alberto Franco.

8 de julio: Mesa Informativa en el Hospital Virgen
del Rocio sobre la importancia de la donacion de
organos.

13 de Julio: Reunidon de dos técnicas de la
Federacion Liberaciéon con la trabajadora social
Encarnacion Dominguezy el presidente de nuestra
Asociacion Juan Gordillo para la coordinacién
de actos, actividades conjuntas y conocer el
funcionamiento de ambas asociaciones.

21 de Julio: Reuniéon de nuestro presidente
Juan Gordillo con la Delegada de Participacion
Ciudadana Marga Beltran del ayuntamiento de
Burmujos, para iniciar el trabajo de colaboracion
con este Ayuntamiento.

sobre Trasplantes

22 de Julio: Mesa informativa sobre donacién de
organos en el Centro de Salud de Castilleja de la
Cuesta. Colaboran de voluntarios: [ldefonso Pefa,
José Villadiego y Juan Gordillo.

27 de julio: Mesa Informativa sobre la donacion
de 6rganos en el Hospital San Juan de Dios de
Bormujos. Voluntarios: lldefonso y Juan Gordillo.

28 de Julio: Charla Informativa en el centro de
Acogida de Menores de ElI Contador, Chirivel
(Almeria). Impartida por Alfonso Nunez.

23 de Agosto: Asamblea Extraordinaria de socios
dondeseeligiélaNuevaJuntayelnuevoPresidente
de la asociacion Juan Gordillo. Celebrada en
nuestra sede C/Guadiamar, 3 Sevilla.

6 de septiembre: Mesa Informativa en el Centro
de Salud de Umbrete. Asisten como voluntarios:
Francisco Prieto, Antonio Garcia y Juan Gordillo.

13 de Septiembre: Mesa Informativa en el Centro
de Salud de Bollullos de la Mitacién sobre donacion
de Organos y Vida Saludable. Voluntarios: Celso
Saiz, Juan Gordillo, Antonio Garcia y Francisco
Prieto.

22 de Septiembre: Inauguraciéon del Parque
Donantes Vida en Gilena. Acuden José Antonio
Castillo, Antonio Escribano y Juan Gordillo y el Dr.
Pérez Bernal en representacion de la asociacion.

23 de Septiembre: Mesa en la X CROSS URBANO
NOCTURNO"“LUIS MANUEL CONEJERO PONTES"en
Castilleja de la Cuesta. Asiste como representante
de nuestra asociacion Juan Gordillo.

28 de Septiembre: Ofrenda y encendido del
cirio “Mercedes Don de Vida” en la Virgen de las
Mercedes de la Hdad. de Santa Genoveva. Asiste
Juan Gordillo y el Dr. Pérez Bernal.

28 de septiembre: Mesa informativa acerca de la
Donacion de Organos, Estilo de Vida Saludable y
Alcoholismo en el Centro de Salud de San Hilario
en la ciudad de Dos Hermanas. Voluntario: Diego
Rodriguez.

29 de septiembre: Mesa Informativa en el
Parque de la Alqueria, donde se hizo una Jornada
de Convivencia e informacién de asociaciones,
coincidiendo con el Dia Mundial del Corazén
en colaboracion con la Asociacién Nazarena de
ASANCOR. Voluntarios: Alfonso Nunez y Diego
Rodriguez.
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4 de Octubre: Mesa Informativa ene el Centro de
Salud de Las Palmeritas de Sevilla. Voluntarios:
Celso Saiz, lldefonso Pena, Isabel Utrilla, Antonio
Escribano y José Antonio Castillo.

19 y 20 de Octubre. Jornadas Formativas
organizadas por FNETH “Unidos por la Salud
Hepatica” en el Hotel Zenit en Sevilla, donde
asistieron sociosy personal de FNETH y las distintas
asociaciones de trasplantes hepaticos de Espana.

21 de Octubre: 22 Reunion de Participacion
Ciudadana en Dos Hermanas. Acude Diego
Rodriguez.

26 de Octubre: Mesa Informativa en el Centro de
Salud de Los Bermejales en Sevilla. Voluntarios:
Alberto Franco e lldefonso Pena.

3 de Noviembre: Charla Informativa en el IES
Joaquin Romero Murube.

4 de Noviembre: Acude nuestro Delegado de
Huelva Rafael Espafia al Acto de Presentacidon dela
Asociacién ALCER HUELVA.

11 de Noviembre: Festival de musica flamenca en
Isla Cristina.

11 de diciembre: Convivencia de Navidad
en Sevilla de socios, familiares y amigos de la
asociacion.
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PISO DE ACOGIDA

Nuestra Asociacion AATH dispone de un piso de acogida en las cercanias del Hospital Universitario
Virgen del Rocio de Sevilla para los familiares de enfermos hepaticos ingresados en dicho hospital.

Esta situado en la C/ Guadiamar, n° 3, 22 planta, puerta 10. C.P. 41013 Sevilla.

En caso de necesitarlo por favor, pénganse en contacto con nosotros. 954620781-630748292.

Queda enmarcado dentro del Proyecto Servicio de alojamiento y apoyo para la vida independiente para

personas con patologias hepaticas.

A g

Junta de Andalucia

Consejer(a de Igualdad, Politicas Sociales
y Conciliacidn

Actividad subvencionada con cargo a la
asignacion tributaria del 0,7%

del Impuesto sobre Ia

Renta de las Personas Fisicas

TESTIMONIO DE FAMILIA
ACOGIDA

Un 13 de septiembre de 2022, llamaron a mi padre
para hacerse un trasplante de higado en el Hospital
Universitario Virgen del Rocio (Sevilla), que llevaba
en lista de espera desde enero.

Salié todo muy bien, pero a la semana se complicé
la cosay llevamos aqui alrededor de 50 dias.

Después de llevar mas de 20 dias en un sillén
del Hospital, hablamos con la trabajadora social
del Hospital Virgen del Rocio y nos dijo que la
Asociacion Andaluza de Trasplantados Hepaticos
disponiade un piso para familiares de trasplantado
mientras permanecian en UCI.

Mi madre y yo llevamos aqui en este piso desde el
6 de octubre, nos sentimos como en casa. Hemos
sido muy bien acogidos.

Gracias a la Asociacion Andaluza de trasplantados
Hepaticos nos hemos ahorrado mucho dinero que
todos no nos podemos permitir.

Queremos agradecer de todo corazéon esto que
hacéis por personas que estah como nosotros,
es un gesto muy bonito, ayudar a familias que
vivimos lejos.

Sois amables, generosos y nos entendéis en todo
momento. No hay un dia que no lleguemos del
hospital y no preguntéis que como va la cosa.

Gracias a esta Asociacion por todo lo que hacéis
que no es poco. Gracias y mil gracias.

Ainoa Cazorla Rodriguez.
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ALOJAMIENTO GRATUITO
PARA PACIENTES
Y FAMILIARES

SI ERES UNA PERSONA CON ENFERME-
DAD HEPATICA Y TIENES QUE TRASLA-
DARTE A SEVILLA PARA UNA PRUEBA,
TRATAMIENTO, INGRESO, TRASPLAN-
TE... Y NECESITAS ALOJAMIENTO PARA
Ti O TU FAMILIA, CONTACTA CON AATH

954620781-630748292



